Aankoopgids
Scootmobiel

Scootmobielen en elektrische rolstoelen helpen miljoenen
mensen mobiel te blijven. Deze aankoopgids bevat een
essentiéle checklist, die Scoozy voor jou heeft samengesteld
met alles wat je moet weten als je aan een
mobiliteitsvoorziening denkt.
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EMPOWERING INDEPENDENT MOBILITY
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Introductie

Wanneer lopen een uitdaging wordt, maken scootmobielen en elektrische rolstoelen
het dagelijks leven gemakkelijker. Ze worden gebruikt door verschillende mensen in
verschillende stadia van hun mobiliteitsreis. Sommigen hebben gewoon wat extra
ondersteuning nodig om zich te verplaatsen, terwijl anderen meer ondersteuning
nodig hebben. Mobiliteit ziet er voor iedereen anders uit, dus het gaat erom dat je
vindt wat voor jou werkt. Als je overweegt een scootmobiel voor jezelf of een geliefde
te kopen, is er veel om rekening mee te houden.

Het kopen van een scootmobiel is een zeer persoonlijke beslissing. En het is oke als
je niet het gevoel hebt dat dit het juiste moment is. Hoe meer je de opties verkent,
hoe meer vertrouwen je zult hebben wanneer je een beslissing neemt, wetende dat
het de juiste keuze is op het juiste moment.

Bij het kopen van een scootmobiel komt veel kijken. Het is dus geen verrassing dat
mensen zich overweldigd kunnen voelen door de opties. Om je te helpen kiezen,
hebben we deze handige mabiliteitschecklist samengesteld.

Mobiliteitschecklist

Bedenk hoe je leven zou veranderen met een scootmobiel
Praat er met vrienden, familie en lotgenoten over
Maak jouw mobiliteitswensen-lijst

Maak een top 3 en probeer deze uit



Is het nu het juiste moment?

Het is volkomen normaal om het gevoel te hebben dat je niet goed weet waar je moet
beginnen of welke vragen je moet stellen. Je voelt jezelf misschien onzeker over wat
er bij de orientatie komt kijken en of het nu echt het juiste moment is. En dat is oke.
Er bestaat niet zoiets als een juist moment'. Als je moeite hebt met beslissen, stel
jezelf (of een geliefde) eens enkele eenvoudige vragen:

Zijn er dingen die je op dit moment zou willen doen waarin je je beperkt voelt
door je lichaam?

Bereik jij alles wat je wilt?

Ga je uit met je gezin?

Ga je zelfstandig boodschappen doen?

Als het ding dat je tegenhoudt is, dat je niet ver kunt lopen of niet lang kunt staan,
dan is het tijd om je opties te overwegen.

Het belangrijkste is dat je nergens overhaast op ingaat. Het is normaal dat je in het
begin een beetje op je hoede bent, dus neem de tijd en bedenk hoe je leven zou
veranderen met een scootmobiel.




Is het nu het juiste moment?

Hoe je ondersteuning krijgt bij het nemen van beslissingen over mobiliteit

Praten met vrienden en familie is een geweldige manier om je mobiliteit te verkennen
en ondersteuning te vinden in het proces. Als je niet zeker weet of je een
mobiliteitshulpmiddel nodig hebt of welk type het beste is voor jouw situatie, heeft
Scoozy enkele handige blogs online die u zouden kunnen helpen bij het
besluitvormingsproces.

Deel uitmaken van een community, online of offline, kan helpen, ongeacht in welke
fase van de reis je je bevindt. Als je op zoek bent naar meer algemeen advies over het
kiezen van het juiste model voor jouw behoeften en levensstijl, zijn er tal van forums
waar mensen hun ervaringen delen. Waarom zou je niet contact opnemen en kijken
of je andere gebruikers kunt vinden die misschien hun tips willen delen om mobiel te
blijven?

Organisaties zoals Spierziekten Nederland, Dwarslaesie Organisatie Nederland,
Stichting ALS op de weg en de MS Vereniging Nederland bieden waardevolle
ondersteuning aan mensen met een handicap en kunnen helpen met alles, van
financiering tot het vinden van mensen die op dezelfde mobiliteitsreis zitten als jij.

Het is oke als je niet het gevoel hebt dat het nu het juiste moment is

Er zijn tal van redenen die mensen het gevoel kunnen geven dat ze nog niet klaar

zijn voor een scootmobiel. Misschien voelt het te snel. Sommige mensen melden een
gevoel van “het toegeven van een nederlaag”. Anderen komen misschien in het reine
met hun beperkte mobiliteit en het onderzoeksproces kan overweldigend aanvoelen.

Dit zijn allemaal volkomen terechte gevoelens, dus maak je geen zorgen als dat is
waar je nu bent.


https://scoozy.nl/blogs/
https://www.spierziekten.nl/
https://www.dwarslaesie.nl/
https://www.alsopdeweg.nl/
https://www.google.com/aclk?sa=l&ai=DChcSEwiambLy2rn5AhW5j2gJHX4HBt0YABABGgJ3Zg&ae=2&sig=AOD64_06SpsJ_w1Fj2FJRnLrvcQmB9QmXg&q&adurl&ved=2ahUKEwjYvary2rn5AhUO7qQKHRjmCYcQ0Qx6BAgEEAE

Jouw mobiliteitswensen-lijst
samenstellen

Jouw mobiliteitsverlanglijstje moet voor jou werken - de persoon die het elke dag
gebruikt - en dat betekent dat het moet voldoen aan jouw behoeften, wensen en
budget. Maar het moet ook passen in je dagelijkse leven en bij je omstandigheden.

Jouw mobiliteitsverlanglijst afstemmen op jouw levensdoelen

Het lijkt misschien een vreemde vraag, maar denk eens na over wat je levensdoelen
zijn. Zijn er dingen die je wilt proberen? Plekken waar je heen wilt? Hobby's waar je

graag weer aan zou willen beginnen. Welke invloed zullen die doelen hebben op het
type mobiliteitshulpmiddel dat je nodig hebt?

Denk groot bij het overwegen van de beschikbare opties. Wat zijn de gekste dingen
die je kunt bedenken? Zelfs als het in dit stadium volkomen onwaarschijnlijk lijkt.

Wat zijn jouw musthaves? Wat zijn jouw nice-to-haves? Wil je iets dat opvouwbaar is?
O0f een scootmabiel die lange afstanden kan afleggen, op verschillende soorten
terrein? Schrijf alles op wat in je opkomt en kijk hoe het vorm krijgt op papier.
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Jouw mobiliteitswensen-lijst
samenstellen

Denk praktisch

Er zijn tal van redenen waarom mensen besluiten om een scootmobiel aan te
schaffen: de onafhankelijkheid willen behouden in het dagelijks leven; gemakkelijk
moe worden; niet in staat zijn om zelf of met hulp lange afstanden te lopen; of
ontdekken dat traplopen moeilijk wordt.

Als je aan jouw nieuwe mobiliteitsvoorziening denkt, vergeet dan niet de kleine
dingen die een groot verschil kunnen maken in jouw dagelijks leven. Bedenk hoe vaak
je met het openbaar vervoer reist, hoe ver jouw afspraken van huis zijn en hoeveel
gewicht de stoel moet dragen.

Zijn er ongemakken of obstakels die je met een nieuwe stoel wilt overwinnen?
Nadenken over wie je erin wilt zijn en wat je wilt doen, is absoluut de sleutel.
Misschien betekent dit een middagrit door het platteland of een natuurgebied of een
actieve vakantie in het buitenland. Als je een functie of accessoire zou kunnen
hebben, wat zou dat dan zijn?

‘Scoozy is nu mijn racefiets’

Als je overweegt een scootmobiel aan te schaffen, kan het nuttig zijn om te
onderzoeken hoe deze het leven van andere mensen heeft verbeterd.
Scootmobielen kunnen een hele wereld aan mogelijkheden openen. En geloof ons
niet alleen op ons woord. Bekijk onze klantverhalen om een |dee te krljgen van de
verschillende levensstijlen en ambities die i oVl
mogelijk zijn. Lees het indrukwekkende
klantverhaal van Matthee waarin hij verteld hoe
Scoozy hem heeft geholpen om te blijven genieten,
ondanks een dramatisch keerpunt in zijn leven.



https://scoozy.nl/klantverhalen/
https://scoozy.nl/updates/matthee-scoozy-is-nu-mijn-racefiets/
https://scoozy.nl/updates/matthee-scoozy-is-nu-mijn-racefiets/

Maak een top J en probeer
deze uit

Er zijn speciale scootmobiel winkels waar je verschillende typen en modellen naast
elkaar kunt vergelijken en uitproberen. Spreken met een deskundige adviseur kan jou
helpen de opties te begrijpen die het beste bij jouw levensstijl passen. Laat je
vrijblijvend adviseren in een winkel op basis van jouw mobiliteitswensen-lijst. Als het
voor jou niet mogelijk is een winkel te bezoeken, wordt vaak ook de optie geboden
een proefrit aan huis te maken met een aantal vooraf geselecteerde opties. Maak
alvast een top 3 met modellen die je zou willen testen. Bij het maken van deze
selectie is het verstandig rekening te houden met een aantal functies.

Denk aan jouw gebruiksomgeving

Bedenk waar je met je stoel naartoe gaat. Een scootmobiel met 3 wielen is
wendbaarder in krappe ruimtes in de stad, terwijl de grotere scootmobielen met 4
wielen beter geschikt zijn om over ongelijk terrein te rijden.

Overweeg of je het nodig hebt om over verschillende terreinen te gaan, zoals gras,
grind en modder. Moet u over trottoirs of wegen reizen? Hoe flexibel moet de stoel
qua opladen zijn? Kun je thuis opladen? Door deze vragen te beantwoorden, kun jij de
juiste optie kiezen.

Houd de controle

Bedenk vervolgens hoeveel inspanning er nodig is voor het sturen en bedienen van
de bedieningselementen op een bepaald model. Misschien wilt u iets dat minimale
inspanning vereist, omdat het gemakkelijker is voor jouw handen of armen.

Bediening is de sleutel tot mobiliteit. Je kunt nergens heen zonder ze, maar als ze
niet goed zijn afgesteld, loop je het risico de controle over je scootmobiel te verliezen.
Daarom is het zo belangrijk om ervoor te zorgen dat de bedieningselementen goed
voor jou zijn ingesteld. Kun je alle bedieningselementen op de scootmabiel zien?



Maak een top J en probeer
deze uit

Zijn ze makkelijk te bereiken? Begrijp je wat elk van de bedieningselementen doet?
Dit zal het verschil maken in het vermogen om jouw scootmobiel of elektrische
rolstoel optimaal te gebruiken.

Welke afstanden wil je afleggen
Hoe vaak je jouw scootmobiel gebruikt, is van invloed op de levensduur van de batte-
rij, evenals de afstanden van de ritten die je ermee wilt maken.

Als je gewoon boodschappen doet in de stad of een korte trip naar de fysio of een
buurtvriend maakt heb je misschien voldoende aan een kleine batterij. Maar als je
langere afstanden wilt afleggen in de natuur of naar een ander dorp of stad past een
groter accupakket beter bij jou. Er zijn verschillende accutypen. Bekijk de 5 voordelen
van een lithium accu vs. een loodgel accu in deze blog.

De accu's in de meeste scootmobielen en elektrische rolstoelen hebben tussen de
8 en 12 uur nodig om volledig op te laden nadat ze volledig zijn ontladen. Het is dus
belangrijk om de batterij goed op te laden voordat je op pad gaat, zodat je niet on-
derweg stil komt te staan. Langdurig gebruik zonder volledige lading kan de accu
beschadigen.

Denk aan de extra’s

Scootmabielen kunnen je helpen om jezelf te verplaatsen als lopen moeilijk is. Maar
zoals alles hebben zowel scootmabielen als elektrische rolstoelen verschillende
accessoires om uw leven gemakkelijker te maken. Deze variéren van eenvoudige
items voor het meenemen van bagage tot een achteruitrijcamera of bescherming
tegen kou en regen. Ze zijn er ook in verschillende kleuren - van schitterend rood tot
marineblauw - dus waarom zou je niet wat persoonlijkheid aan je rit toevoegen?



https://scoozy.nl/updates/scootmobiel-accu-5-voordelen-van-lithium-accu-vs-loodgel-accu/
https://scoozy.nl/updates/scootmobiel-tassen-hoe-neem-ik-bagage-mee-op-scoozy/
https://scoozy.nl/updates/scootmobiel-met-overkapping-welke-scootmobiel-accessoires-zijn-mogelijk-bij-scoozy/
https://scoozy.nl/updates/scootmobiel-met-overkapping-welke-scootmobiel-accessoires-zijn-mogelijk-bij-scoozy/

Maak een top J en probeer
deze uit

Vergelijkingstabel

Het is vaak lastig scootmobielen met elkaar te vergelijken op eigenschappen, omdat
er voor bepaalde specificaties steeds een andere benadering gebruikt wordt. Om

je hierbij te helpen hebben wij de Quingo scootmobiel met 5 wielen en Scoozy de
scootmobiel met 4 grote wielen naast elkaar gezet in deze blog en de top 3 high-end
scootmobielen met 4 wielen in deze blog.

Subsidie krijgen voor een scootmobiel of elektrische rolstoel

Een groot deel van de mensen die een scootmobiel of rolstoel nodig hebben als
mobiliteitsvoorziening maakt gebruik van enige vorm van subsidie. Dit kan de
gemeente zijn (WMO/PGB), dit kan het UWV zijn (wanneer het werkgerelateerd is) en
dit kan zelfs ook een fonds of crowdfunding zijn. Indien je handicap is ontstaan bij
een ongeval met schuld van derden (verhaalschade) kun je aanspraak maken op een
verzekering.



https://scoozy.nl/updates/een-scootmobiel-met-4-of-5-wielen-vergelijk-scoozy-en-quingo/
https://scoozy.nl/updates/wat-zijn-de-verschillen-tussen-de-solo-scootmobiel-scoozy-en-de-mini-crosser/
https://www.pgb.nl/.
http://www.uwv.n

Hulp nodig

Wij helpen je graag!

Heb je na het lezen van deze gids nog vragen of wil je advies?
Wij helpen je graag verder bij het maken van de juiste keuze.

015 - 800 022 2
Maandag t/m vrijdag 9:00-17:00

info@scoozy.nl



tel:0158000222
mailto:info@scoozy.nl

